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GESUNDHEITLICHE VERSORGUNG IN DEN BERGEN VON NEPAL

DIE INNENRENOVIERUNG DER SERANG-KLINIK

Nepal, das mit Armut, politischer Instabilitat und Naturkatastrophen zu kampfen hat, steht vor grol3en Herausforderungen im
Gesundheitswesen. Das Komitee des Klosters Serang hat sich in der Zusammenarbeit mit Human Care & Education e.V.
daher zum Ziel gesetzt, die medizinische Versorgung deutlich zu verbessern und die bereits bestehende Klinik zu renovieren
und zu erweitern.

Die Schule und das Kloster Serang liegen auf einer Hohe von 3.100-3.500 Metern. Das Klinikgebdude wurde urspriinglich
gebaut, um Pilger zu beherbergen und auch medizinisch zu versorgen; spater wurde es zu einer Klinik umfunktioniert. Die
vier Zimmer und die Kiiche missen dringend renoviert werden, um eine voll funktionsfahige Klinik mit einer Apotheke,
Untersuchungs- und Krankenzimmern sowie Schlafrdumen fir Krankenschwestern zu schaffen. Aulerdem ist der Bau einer
Toilette fiir die Hygiene der Patienten unerlasslich.

Die Lage stellt eine besondere Herausforderung dar, da der nachste Gesundheitsposten in Bihi sechs Stunden zu Ful} entfernt
ist. Die medizinische Notfallhilfe ist begrenzt, und die Kosten fir einen Rettungshubschrauber sind unerschwinglich (ca.3.500
EURO). Die Serang-Klinik kann diese Probleme l6sen, indem sie zugéangliche Gesundheitsdienste anbietet und den Bedarf
an Notfallrettung verringert.

Die geschatzten Projektkosten belaufen sich auf ca. 10.000 EURO. Die Kosten sind in der Tabelle auf der folgenden Seite
aufgefiihrt. Die Klinik, die derzeit behelfsmassig in einem der Raume des Klosters untergebracht ist, versorgt 120 Ménche
und Nonnen, 70 Schiiler, 10 Lehrer, 22 altere Menschen, die Besucher des Géastehauses, 25 Angestellte, die medizinische
Hilfe bendtigen. In diesem Jahr haben wir Frau Youden Lhamu Lama, eine ausgebildete HA-Krankenschwester, eingestellt,
um den gesamten Bedarf an medizinischer Versorgung zu decken. Das Kloster Serang gibt zusatzlich zum beschriebenen
Projekt pro Jahr etwa 5.000 EURO fiir das Gehalt der Krankenschwester sowie fur die notwendigen Medikamente und Geréate
aus.

Ihre Unterstitzung fir die Renovierung der Serang-Klinik geht Uber ein reines Bauprojekt hinaus. Sie ist eine Investition in
die Gesundheit und das Wohlergehen der gesamten Gemeinschaft, die medizinische Notfalle praventiv bekampft und den
Zugang zur Gesundheitsversorgung in dieser abgelegenen Region im nepalesischen Himalaya gewahrleistet.

Ihre groRziigige Spende wird den erfolgreichen Abschluss dieses wichtigen Aspekte des Projekts sicherstellen.
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EINE AUFSCHLUSSELUNG DER GESCHATZTEN KOSTEN UND MENGEN FUR DIE INNENRENOVIERUNG DER KLINIK

SERANG
S.NO. PARTICULAR QUANTIY SCHNITTSPREI VERSANDKOSTE RATE BETRAG (NPR) BETRAG {EURO (142)}
s N
i PLANK (1/9 Zoll 8Ft) 500 200 200 400 2,00,000/- 1408.5/-
2 PLANK (1/9 Zoll 7Ft) 250 175 200 375 93,750/- 660.2113/-
8. PLANK (2/9 Zoll 9Ft) 60 200 200 400 24,000/- 169.0141/-
4. PLANK (2/9 Zoll 6Ft) 200 150 200 350 70,000/- 493/-
b. BEAM (3/4 Zoll 8Ft) 50 200 200 400 20,000/- 140.85/-
6. BEAM (4/5 Zoll 8Ft) 40 200 200 400 16,000/~ 112.7/-
7. SCHRANKGLAS 185 Sq Ft NIL 60KGx100 110 26,350/- 185.6/-
8. STAHLBECKEN 2 NIL 2x200 1700 3800/- 26.8/-
A NAGEL (3 Zentimeter) 30KG NIL 30x100 3600 6600/- 46.5/-
10. NAGEL (2 Zentimeter) 30KG NIL 30x100 3600 6600/- 46.5/-
g1, HINGES (3 Zoll) 5 Boxen NIL 360x5 1800 10800/~ 76.1/-
12. HINGES (2,5 Zoll) 10 NIL 280x10 1400 16,800/~ 118.31/-
Schachtel
n
ji3. FEVICOL 1L 5 NIL 5x100 560 3300/- 23.24/-
14. WEISSE FARBE 4L 12 NIL 70x100 3000 43,000/~ 302.9/-
5. GRUNDIERFARBE 4L 12 NIL 70x100 2600 38,200/- 269.0142/-
16. 4 ARBEITSENTGELT 2 Monat NIL Pro Tag 2000 4,80,000/- 3380.3/-
17. GESAMTBETRAG FUR DIE INNENRENOVIERUNG DER KLINIK SERANG 10,59,200/- 7459.2/-
18. 6/6 Quadratmeter 16 NIL NIL 4500 72,000/- 507.0423/-
STEIN
19. ZEMENT (Sacke) 10 NIL 300x100 800 38,000/- 267.61/-
20. SAND (Sécke) 50 NIL NIL 1000 50,000/- 352.113/-
21. KIESEL (Sécke) 20 NIL NIL 250 5,000/~ 35.2113/-
22. INDIAN Toilettensitz 1 NIL 13x100 2700 4000/- 28.2/-
23. CLAY-Becken 1 NIL 8x100 2000 2800/- 19.72/-
24. TAP-EINSTELLUNG 1 NIL 100 2600 2700 19.0141/-
25. BLECHDACHBUNDEL 1 NIL 47X250 17000 28,750/- 202.5/-
26. RODE 60KG NIL 60x100 9000 15,000/~ 105.634/-
26. 3 LOHNKOSTEN 16 Tag NIL Pro Tag 2000 96,000/- 676.1/-
GESAMTBETRAG FUR DEN BAU DER TOILETTE DER KLINIK SERANG 3,14,250/- 2,213.03/-
ZUSAMMENFASSUNG 13,73,450/- 9,672.2/-
INHALTE 5% 68,672.5/- 483.61/-
GESAMTKOSTEN FUR DIE INNENRENOVIERUNG DER KLINIK SERANG UND DEN BAU DER TOILETTE 14,42,122.5/- 10,155.8/-
IN WORTEN: NEPALESISCHE RUPIEN - VIERZEHN LAKHS ZWEIUNDVIERZIGTAUSEND EINHUNDERTZWEIUNDZWANZIG UND NUR FUNF CENT.
AHNLICH IN WORTEN: EURO - NUR ZEHNTAUSENDEINHUNDERTFUNFUNDFUNFZIG UND ACHT.

Der Ausschuss des Klosters Serang sowie Human Care & Education e.V. bedanken sich herzlich fir Ihre Unterstitzung. Ihr
groRzligiger Beitrag wird einen Wandel herbeifihren und den Menschen in Serang und den umliegenden Gebieten die
dringend bendtigte medizinische Versorgung ermoglichen. Wir garantieren, dass die Gelder ausschlieRlich fir die
angegebenen Zwecke verwendet werden und danken fiir Ihre Unterstltzung bei der Erreichung dieses Ziels.
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